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Literaturliste (Stand 01.2008) 
 

Kosten sparen durch Umweltschutz in Bäckereien 
 
Im Rahmen des Projekts zum Benchmarking betrieblicher Umweltdaten (www.buda.de) habe ich für Sie 
aktuelle Literatur zum betrieblichen Umweltschutz aufgelistet. Anhand der neben dem Titel aufgeführten 
Infos wie Schwerpunkt, Datum, Umfang und Kosten, können Sie leicht eine Auswahl treffen. 
 
Die Literaturhinweise für die Zielgruppe „Einsteiger" geben einen ersten Überblick und können meist 
kostenlos aus dem Internet geladen oder bestellt werden. Für die Zielgruppe „Experte“ erscheinen zu-
sätzlich auch eine Auswahl an umfangreichen Projektstudien, ausführlichen Darstellungen und auch spe-
ziellen Infos zu Einzelthemen. Sollte eine genannte Internetadresse nicht mehr existieren, versuchen Sie 
es auf der www-Hauptseite des Herausgebers (Zeichenfolge bis zum ersten „/“). 
 
Die Literatur ist nach Umweltbereichen gegliedert. Literatur, die mehr als einen Umweltbereich abdeckt, 
ist dementsprechend mehrfach genannt.  
 
Beachten Sie, dass in der etwas älteren Literatur der rechtliche Hintergrund eventuell nicht aktuell bzw. 
korrekt dargestellt wird; die enthaltenen Hinweise zur Optimierung Ihres Betriebes haben aber nichts an 
ihrer Aktualität verloren. 
 
Literaturliste - Abfall (Einsteiger) 
 
Abfall: Getrenntsammlung 
 

Farbleitplan für die Wertstoff-Getrenntsammlung 
 

2009;   Umfang: 7 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.denz -umweltberatung.de 
Bezugsquelle: Wilfried Denz Umweltberatung, Münster; w.denz@muenster.de 
 
Abfall: Speisereste 
 

Speiseresteverwertung in Großküchen 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Abfallrecht 
 

Abfallentsorgung im Handwerk - Rechtliche Grundlagen und Tipps für die Praxis 
 

2002;   Umfang: 40 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.hwk-mannheim.de/unter/1/w11010.htm 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Mannheim Rhein-Neckar-Odenwald, Umwelt- und Technologieberatung, B1,1-2, 
68159 Mannheim, Tel. 0621/18002-161, Fax. -159 
 
Batterien/Akkus 
 

Batterien und Akkus: wiederaufladbar oder Ex und Hopp? 
 

2001;   Umfang: 21 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.umweltbundesamt.de 
Bezugsquelle: Umweltbundesamt, Bismarckplatz 1, 14193 Berlin, Tel. 030/8903-0, Fax: -2285, 
www.umweltbundesamt.de 
 
Batterien/Akkus 
 

Umweltverträglicher Umgang mit Batterien und Akkus 
 

1998;   Umfang: 10 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Wilfried Denz Umweltberatung, Münster; w.denz@muenster.de 
 
Sonderabfall: Leuchtstoffr. / Strom: Beleuchtung 
 

Leuchtstoffröhren 
 

1998;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Wilfried Denz Umweltberatung, Münster; w.denz@muenster.de 
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Sonderabfall: Verpackung 
 

Spraydosen 
 

1998;   Umfang: 8 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Wilfried Denz Umweltberatung, Münster; w.denz@muenster.de 
 
Umweltschutz allg. 
 

Umweltschutz-Tipps für Bäcker 
 

2000;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.cleaner-production.de/wwwcpg/htmlneu/view.php?obj=25612  
Bezugsquelle: Handwerkskammer Hamburg, ZEWU, Tel. 040/35905-800 
 
 
Literaturliste - Abfall (Experten) 
 
Abfall allg. 
 

Umrechnungsfaktoren von m³ in Tonnen zu den Abfallarten gemäß EAK 
 

2002;   online;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.statistik.bayern.de/biz/eak.php 
Bezugsquelle: Bayerisches Landesamt für Statistik und Datenverarbeitung, München 
 
Abfall: Büro 
 

Der umweltverträgliche Betrieb – Büro / Verwaltung 
 

2000;   Umfang: 19 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.abfallberatung.de 
Bezugsquelle: Arbeitsgemeinschaft Abfallberatung Unterfranken, Landratsamt Aschaffenburg, Tel. 06021/394-409 
 
Abfall: Büro 
 

Betriebliche Abfallwirtschaftskonzepte – Verwaltungen und Büros 
 

1995;   Umfang: 93 S.;  Kosten: n.n. 
Bezugsquelle: ABAG-itm GmbH, Stauferstr. 15, 70736 Fellbach, Tel: 0711/951911-0, Fax: -20 
 
Abfall: Büro 
 

Abfallvermeidung im Büro - Informationen und Tipps für den Büroalltag 
 

2002;   Umfang: 36 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.abfallberatung.de/konzepte/avbuero.pdf 
Bezugsquelle: Berliner Stadtreinigungsbetriebe (BSR), Ringbahnstraße 96, 12103 Berlin, www.BSR-online.de 
 
Fettabscheider/Altfett 
 

Bericht zur Entsorgung von Fettabscheiderinhalten in Hessen (Heft 187) 
 

1995;   Umfang: 42 S.;  Kosten: n.n. 
Bezugsquelle: HLUG, Wiesbaden, Tel. 0611/6939-575 
 
Fettabscheider/Altfett 
 

Fette Möglichkeiten – Bei der Entsorgung von Altfetten zeichnet sich ein breites 
Verwertungsspektrum ab 
 

1997;   Umfang: 5 S.;  Kosten: n.n. 
Bezugsquelle: Müllmagazin 3/93 
 
Kühlanlagen 
 

Best avaiable techniques to industrial cooling systems 
 

2001;   Umfang: 335 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: eippcb.jrc.es/pages/FActivities.htm 
Bezugsquelle: European Integrated Pollution Prevention and Control Bureau, Sevilla, Spain 
 
Umweltmanagement 
 

Good Housekeeping Guide for SME 
 

1998;   Umfang: 29 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.gtz.de/p3u 
Bezugsquelle: GTZ, Projekt P3U 
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Literaturliste - Energie (Einsteiger) 
 
Batterien/Akkus 
 

Batterien und Akkus: wiederaufladbar oder Ex und Hopp? 
 

2001;   Umfang: 21 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.umweltbundesamt.de 
Bezugsquelle: Umweltbundesamt, Bismarckplatz 1, 14193 Berlin, Tel. 030/8903-0, Fax: -2285, 
www.umweltbundesamt.de 
 
Batterien/Akkus 
 

Umweltverträglicher Umgang mit Batterien und Akkus 
 

1998;   Umfang: 10 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Wilfried Denz Umweltberatung, Münster; w.denz@muenster.de 
 
BHKW 
 

Blockheizkraftwerke (BHKW) - Ein Möglichkeit zur Minderung von Energiekosten 
 

1999;   Umfang: 19 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fgh.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Contracting 
 

Chancen durch Contracting 
 

2000;   Umfang: 8 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Contracting 
 

Energiedienstleistungs- und Contracting-Angebote in Hessen 
 

1999;   Umfang: 30 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.hessen-energie.de 
Bezugsquelle: hessenENERGIE GmbH, Wiesbaden 
 
Energie allg. 
 

Energiepfade durch den Betrieb 
 

2000;   Umfang: 26 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.ea-nrw.de/cgi-bin/editR1/dateien/Energiepfade-Broschuere.pdf 
Bezugsquelle: Energieagentur NRW, Duisburg/Wuppertal; www.ea-nrw.de 
 
Energie allg. 
 

Zur Chefsache: Energie Effizient Nutzen – Impulse für Innovation, Mitarbeitermotivation und 
Marketing 
 

2000;   Umfang: 7 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Energie allg. 
 

Bäckerhandwerk: Energie sparen - Kosten senken 
 

2003;   Umfang: 38 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.bayern.de/lfu/bestell/index.html 
Bezugsquelle: Bayerisches Landesamt für Umweltschutz, Bürgermeister-Ulrich-Str. 160, 86179 Augsburg, Tel. 
0821/905556, Fax. 0821/90715556 
 
Energie allg. 
 

Energieeinsparung in Bäckereien 
 

Umfang: 11 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
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Energiemanagement 
 

Energiekostenreduzierung durch betriebliches Energiemanagement 
 

2000;   Umfang: 9 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Gas 
 

Erdgas - das Multitalent für Bäckereien 
 

2000;   Umfang: 12 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: InFE Information Erdgas Essen, Postfach 101714, 45017 Essen, Fax. 0201/184-3119 
 
Gas 
 

Erdgas - das Multitalent für die Gastronomie und die Gemeinschaftsverpflegung 
 

2001;   Umfang: 12 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: InFE Information Erdgas Essen, Postfach 101714, 45017 Essen, Fax. 0201/184-3119 
 
Heizung 
 

Gebäudedämmung 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Heizung 
 

Energiesparen durch richtiges Lüften - Wissenswertes über den Luftwechsel und moderne 
Lüftungsmethoden 
 

2001;   Umfang: 16 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energie-tirol.at/Downloads/ energiesparinfo%201%20lueften.pdf 
Bezugsquelle: Energie Tirol, A - Innsbruck, www.energie-tirol.de 
 
Heizung/Warmwasser 
 

Modernisierung von Heizungsanlagen (Umwelt-Chef-Info 28; Faltblatt) 
 

1998;   Umfang: 7 S.;  Kosten: 0,51 € 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Düsseldorf, Zentrum für Umwelt und Energie, Mülheimer Str. 6, 46049 Oberhausen, 
Tel. 0208/82055-55, Fax. –77, www.hwk-duesseldorf.de/uzh/ 
 
Heizung/Warmwasser 
 

Energie sparen – Heizkosten senken – CO2-Ausstoß minimieren: Ratgeber zur 
energetischen Gebäudemodernisierung 
 

2001;   Umfang: 76 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.wirtschaft.hessen.de/Staedtebau/pdf/energie_low.pdf 
Bezugsquelle: Hessisches Wirtschaftsministerium / IWU Institut Wohnen Umwelt 
 
Heizung/Warmwasser 
 

Brennwerttechnik - effiziente Wärmetechnik 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Heizung/Warmwasser 
 

Wärmepumpen im Gewerbe 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
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Heizung/Warmwasser 
 

Warmwassererzeugung und Abwärmenutzung 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Kühlanlagen / Halogene 
 

Halogenfreie Kältetechnik 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Sonderabfall: Leuchtstoffr. / Strom: Beleuchtung 
 

Leuchtstoffröhren 
 

1998;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Wilfried Denz Umweltberatung, Münster; w.denz@muenster.de 
 
Strom 
 

Die stillen Energieverbraucher - Bürogeräte und Kommunikationsanlagen 
 

1999;   Umfang: 11 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fgh.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Strom 
 

Kosten sparen beim Stromeinkauf - Leitfaden zum freien Strommarkt für Handwerksbetriebe 
 

1999;   Umfang: 24 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Westdeutscher Handwerkskammertag, Sternwartstr. 27-29, 40223 Düsseldorf, Tel.: (02 11) 30 07 - 704, 
Fax: - 900, whkt@handwerk-nrw.de, www.handwerk-nrw.de 
 
Strom 
 

Bäckereibetriebe - Aufteilung des Stromverbrauchs und Energiesparmöglichkeiten 
 

Umfang: 2 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energie.ch/themen/industrie/infel/baeckerei.htm 
Bezugsquelle: www.energie.ch 
 
Strom: Antriebe 
 

Stromsparen bei elektrischen Antrieb 
 

1999;   Umfang: 11 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fgh.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Strom: Antriebe 
 

Energieeffiziente Elektromotoren 
 

Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Energiesparende Beleuchtungsanlagen (Umwelt-Chef-Info 22; Faltblatt) 
 

1997;   Umfang: 7 S.;  Kosten: 0,51 € 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Düsseldorf, Zentrum für Umwelt und Energie, Mülheimer Str. 6, 46049 Oberhausen, 
Tel. 0208/82055-55, Fax. –77, www.hwk-duesseldorf.de/uzh/ 
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Strom: Beleuchtung 
 

Stromsparende Beleuchtungssysteme – Mehr Licht für weniger Kosten 
 

2000;   Umfang: 14 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Energiesparende Beleuchtungsanlagen für Bürogebäude, Verkaufsstätten und Werkhallen 
 

1998;   Umfang: 24 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.hessen-energie.de 
Bezugsquelle: hessenENERGIE GmbH, Wiesbaden 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Energiesparende Beleuchtung 
 

2001;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: wko.at/ooe/energie/Branchen/branchen.htm 
Bezugsquelle: Wirtschaftskammer Oberösterreich 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Energieeffiziente Beleuchtung 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Schlaue Energie: Schlaulicht 
 

ständig aktualisiert;   Internetseiten;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.schlaulicht.de 
Bezugsquelle: Energiestiftung Schleswig-Holstein, www.energiestiftung.de 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Mehr Licht... Weniger Strom! Stromsparen ohne Komfortverlust 
 

Umfang: 44 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.ea-nrw.de 
Bezugsquelle: Energieagentur NRW, www.ea-nrw.de, Tel. 01805-33 52 26 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Viel Licht mit wenig Geld - Energiespar- und Leuchtstofflampen in der Übersicht 
 

Umfang: 8 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.ea-nrw.de 
Bezugsquelle: Energieagentur NRW, www.ea-nrw.de, Tel. 01805-33 52 26 
 
Strom: Blindstrom 
 

Blindenergie (Kompensationsanlagen) - Kennzahlen und Energiesparmöglichkeiten 
 

Umfang: 2 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energie.ch/themen/industrie/infel/blindenergie.htm 
Bezugsquelle: www.energie.ch 
 
Strom: Druckluft 
 

Druckluft rationell erzeugen und nutzen 
 

2000;   Umfang: 9 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / WiMI-BaWü 
 
Strom: Druckluft 
 

Energiekosten und Leckagen: Das Druckluftnetz - ein Energiefresser im Betrieb 
 

Umfang: 8 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.druckluft-effizient.deoder www.ea-nrw.de 
Bezugsquelle: Energieagentur NRW, Duisburg/Wuppertal, www.ea-nrw.de 
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Strom: Druckluft 
 

Effiziente Energienutzung beim Drucklufteinsatz 
 

2001;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: wko.at/ooe/energie/Branchen/branchen.htm 
Bezugsquelle: Wirtschaftskammer Oberösterreich 
 
Strom: Druckluft 
 

Druckluft rationell erzeugen und nutzen 
 

1999;   Umfang: 9 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fgh.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Strom: Druckluft 
 

CO2-Minderung durch effiziente Druckluftnutzung 
 

2002;   Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.bayern.de/lfu/bestell/index.html 
Bezugsquelle: Bayerisches Landesamt für Umweltschutz, Bürgermeister-Ulrich-Str. 160, 86179 Augsburg, Tel. 
0821/905556, Fax. 0821/90715556 
 
Strom: Druckluft 
 

Druckluftanlagen - Kennzahlen und Energiesparmöglichkeiten 
 

Umfang: 2 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energie.ch/themen/industrie/infel/druckluft.htm 
Bezugsquelle: www.energie.ch 
 
Strom: Heizung/Pumpe 
 

Heizungsinfrastruktur (Umwälzpumpen) - Kennzahlen und Energiesparmöglichkeiten 
 

Umfang: 2 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energie.ch/themen/industrie/infel/heizungsinfra.htm 
Bezugsquelle: www.energie.ch 
 
Strom: Kälte 
 

Kälteanlagen - Kennzahlen und Energiesparmöglichkeiten 
 

Umfang: 2 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energie.ch/themen/industrie/infel/kaelteanlagen.htm 
Bezugsquelle: www.energie.ch 
 
Strom: Lüftung 
 

Energieeffiziente lüftungstechnische Anlagen 
 

2000;   Umfang: 9 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Strom: Lüftung 
 

Energieeinsparung in der Lüftungstechnik 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Strom: Lüftung 
 

Solare Klimatisierung - Kälte aus Wärme 
 

Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 



Wilfried Denz Umweltberatung, Münster  LitListe PIUS für Bäcker 

 8 / 14 

Strom: Spitzenlast 
 

Spitzenlastregulierung - Kennzahlen und Energiesparmöglichkeiten 
 

Umfang: 2 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energie.ch/themen/industrie/infel/spitzenlast.htm 
Bezugsquelle: www.energie.ch 
 
Strom: Stand-by 
 

Kleiner stand-by-Verbrauch 
 

ständig aktualisiert;   Internetseiten;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.wirklich-aus.de 
Bezugsquelle: Energiestiftung Schleswig-Holstein, www.energiestiftung.de 
 
Strom: Stand-by 
 

Leerlaufverluste - Stromverluste 
 

1998;   Umfang: 9 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.umweltbundesamt.de/uba-info-daten/daten/leerlauf.htm 
Bezugsquelle: Umweltbundesamt, Bismarckplatz 1, 14193 Berlin, Tel. 030/8903-0, Fax: -2285, 
www.umweltbundesamt.de 
 
Strom: Stand-by 
 

Goodbye - Stand-by! Energie sparen - Leerlauf abstellen 
 

Umfang: 8 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.ea-nrw.de 
Bezugsquelle: Energieagentur NRW, www.ea-nrw.de, Tel. 01805-33 52 26 
 
Umweltschutz allg. 
 

Umweltschutz-Tipps für Bäcker 
 

2000;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.cleaner-production.de/wwwcpg/htmlneu/view.php?obj=25612 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Hamburg, ZEWU, Tel. 040/35905-800 
 
 
Literaturliste - Energie (Experten) 
 
BHKW 
 

Informationen zu Klein-BHKW 
 

1999;   Umfang: 16 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.hessen-energie.de 
Bezugsquelle: hessenEnergie, Wiesbaden, Tel. 0611/74623-0 
 
BHKW 
 

Klein-BHKW - erste Erfahrungen 
 

1998;   Umfang: 32 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.hessen-energie.de 
Bezugsquelle: hessenEnergie, Wiesbaden, Tel. 0611/74623-0 
 
Büros 
 

Energiekennzahlen und Energiesparpotenziale in Bürobetrieben, Banken und 
Versicherungen 
 

2001;   Umfang: 8 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: wko.at/ooe/energie/Branchen/branchen.htm 
Bezugsquelle: Wirtschaftskammer Oberösterreich 
 
Energie + Wasser allg. 
 

Rationelle Energie- und Wasserverwendung für das Backgewerbe 
 

1995;   Umfang: 49 S.;  Kosten: 20 € 
Bezugsquelle: ASEW, Volksgartenstr. 22, 5607 Köln, Tel. 0221/931819-0, Fax. -9, www.asew.de 
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Energie allg. 
 

Vergleich und Umrechnung verschiedener Energieträger 
 

2000;   Umfang: 1 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.bau-web.de/informationen/energie/energietraeger.htm 
Bezugsquelle: www.bau-web.de 
 
Energie allg. 
 

Energiekennwerte - Handbuch für Beratung, Planung, Betrieb (ISBN 3-931299-02-3) 
 

1998;   Umfang: 183 S.;  Kosten: 25 € 
Bezugsquelle: Brandenburgische Energiespar-Agentur, Potsdam 
 
Energie allg. 
 

Musterleitfaden Branchenenergiekonzepte 
 

Umfang: 65 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.energieland.nrw.de 
Bezugsquelle: Landesinitiative Zukunftsenergien NRW, Düsseldorf 
 
Energie allg. 
 

Energieleitfaden für Umweltgutachter - Branchen-übergreifende- und -spezifische 
Checklisten 
 

1999;   Umfang: 26 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.eva.wsr.ac.at/publ/pdf/energieleitfaden.pdf 
Bezugsquelle: Energieverwertungsagentur, Wien, www.eva.wsr.ac.at, und Österr. Energiekonsumentenverband 
 
Energie allg. 
 

Energieverbrauchswerte für Gebäude - Grundlagen (VDI 3807 Blatt 1) 
 

1994;   Umfang: 18 S.;  Kosten: 44,70 € 
Bezugsquelle: VDI, Düsseldorf, zu beziehen bei Beuth Verlag GmbH, Berlin, www.beuth.de 
 
Energie allg. 
 

Energieverbrauchswerte für Gebäude - Heizenergie- und Stromverbrauchskennwerte (VDI 
3807 Blatt 2) 
 

1998;   Umfang: 39 S.;  Kosten: 63,30 € 
Bezugsquelle: VDI, Düsseldorf, zu beziehen bei Beuth Verlag GmbH, Berlin, www.beuth.de 
 
Energie allg. 
 

Klimaschutz durch Minderung von Treibhausgasen im Bereich Haushalt und Kleinverbrauch 
durch klimagerechtes Verhalten – Band 2: Gewerbe, Handel und Dienstleistung 
 

2000;   Umfang: 196 S.+ Anhang + Tabellen;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/verhalten/klima_b2.pdf 
Bezugsquelle: Fraunhofer ISI / Umweltbundesamt 
 
Energie allg. 
 

Energiekennzahlen und -sparpotentiale in Bäckereien 
 

2001;   Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.wko.at/ooe/energie/Branchen/baecker/baecker.htm 
Bezugsquelle: Wirtschaftskammer Oberösterreich, energiewirschaft und Energietechnik, hessenplatz 3, A-4010 Linz, Tel. 
+043/732/7800628 
 
Energie allg. 
 

Branchenkonzept "Energiesparen in Bäckereibetrieben" 
 

1998;   Umfang: 17 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.eva.wsr.ac.at/publ/pdf/indeff-s2.pdf 
Bezugsquelle: Energieberatungsstelle des Landes Steiermark, Österreich 
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Energie allg. 
 

Analysen zur Umsetzung rationeller Energieanwendung in kleinen und mittleren 
Unternehmen des Kleinverbrauchersektors (Doktorarbeit) 
 

1999;   Umfang: 177 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: elib.uni-stuttgart.de/opus/volltexte/2000/732/ 
Bezugsquelle: Institut für Energiewirtschaft und rationelle Energieanwendung (IER), Universität Stuttgart, ISSN 0938-
1228 
 
Energie allg. 
 

Minderung öko- und klimaschädigender Abgase aus industriellen Anlagen durch rationelle 
Energienutzung - Großbäckerei - 
 

Umfang: 98 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: 
www.bayern.de/lfu/luft/veroeffentlich/umweltforsch/grossbaeckereien/endbericht_baeckerei.pdf 
Bezugsquelle: Bayerisches Landesamt für Umweltschutz, Bürgermeister-Ulrich-Str. 160, 86179 Augsburg, Tel. 
0821/905556, Fax. 0821/90715556 
 
Energiemanagement 
 

Handbuch für betriebliches Energiemanagement 
 

1999;   Umfang: 110 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.eva.ac.at/(de)/publ/pdf/bemas.pdf  
Bezugsquelle: Bundesumweltministerium Österreich 
 
Heizung/Warmwasser 
 

Wärmerückgewinnung und Abwärmenutzung in kleinen und mittleren Unternehmen 
 

2000;   Umfang: 10 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Kühlanlagen 
 

Best avaiable techniques to industrial cooling systems 
 

2001;   Umfang: 335 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: eippcb.jrc.es/pages/FActivities.htm 
Bezugsquelle: European Integrated Pollution Prevention and Control Bureau, Sevilla, Spain 
 
Strom 
 

Möglichkeiten zur rationellen Stromnutzung in Betrieben des Handwerks und der 
mittelständischen Wirtschaft 
 

2001;   Umfang: 39 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.impuls-programm-altbau.de/Service/downloads/Stromsparen.pdf 
Bezugsquelle: Impuls-Programm-Altbau, Landesgewerbeamt Baden-Württemberg, www.impuls-programm-altbau.de 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Lichtmanagement: sparsam – bedarfsgerecht – komfortabel (Heft 39) 
 

2001;   Umfang: 12 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.licht.de 
Bezugsquelle: Fördergemeinschaft Gutes Licht, Frankfurt 
 
Strom: Beleuchtung 
 

Energiesparend und komfortabel: Management für Licht (Heft 33) 
 

1999;   Umfang: 12 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.licht.de 
Bezugsquelle: Fördergemeinschaft Gutes Licht, Frankfurt 
 
Strom: Blindstrom 
 

Checkliste für die Planung von Blindleistungskompensation 
 

2001;   ;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.zvei.org/kondensatoren/fvstk_neudown.htm 
Bezugsquelle: ZVEI e.V., Frankfurt 
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Strom: Druckluft 
 

Modul Druckluftsysteme - das europäische Pilotprogramm „Motor Challenge“ 
 

2002;   Umfang: 7 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.motorchallenge.ch/mcprog.html 
Bezugsquelle: Europäische Kommission, Programm Motor Challenge 
 
Strom: Spitzenlast 
 

Gezielte Maßnahmensetzung durch vielkanalige Lastganganalyse 
 

1998;   Umfang: 20 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.eva.wsr.ac.at/publ/pdf/indeff-s2.pdf 
Bezugsquelle: Energieberatungsstelle des Landes Steiermark, Österreich 
 
Umweltmanagement 
 

Good Housekeeping Guide for SME 
 

1998;   Umfang: 29 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.gtz.de/p3u 
Bezugsquelle: GTZ, Projekt P3U 
 
Umweltmanagement 
 

Die Bäcker - Frühaufsteher bei der Umsetzung von UM-Systemen (Energie- und 
Wasserkennzahlen aus Schleswig-Holstein) 
 

2002;   Umfang: 7 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.umwelt.schleswig-holstein.de 
Bezugsquelle: Ministerium für Umwelt, Naturschutz und Landwirtschaft Schleswig-Holstein 
 
 
Literaturliste – Wasser und Abwasser (Einsteiger) 
 
Umweltschutz allg. 
 

Umweltschutz-Tipps für Bäcker 
 

2000;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.cleaner-production.de/wwwcpg/htmlneu/view.php?obj=25612 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Hamburg, ZEWU, Tel. 040/35905-800 
 
Wassersparen 
 

Wasserpraxis - ein praktischer Leitfaden zum Wassersparen 
 

2001;   Umfang: 19 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.hamburg.de/Behoerden/Umweltbehoerde/energie/wasserpraxis.pdf 
Bezugsquelle: Umweltbehörde Hamburg; Tel. 040/42845-0, Fax. -2099 
 
Wassersparen 
 

Jeder Tropfen zählt - Informationen zum Trinkwasser sparen 
 

2003;   Umfang: 36 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Hessisches Ministerium für Umwelt, ländlichen Raum und Verbraucherschutz, Wiesbaden, 
www.hmulv.hessen.de 
 
 
Literaturliste – Wasser und Abwasser (Experten) 
 
Energie + Wasser allg. 
 

Rationelle Energie- und Wasserverwendung für das Backgewerbe 
 

1995;   Umfang: 49 S.;  Kosten: 20 € 
Bezugsquelle: ASEW, Volksgartenstr. 22, 5607 Köln, Tel. 0221/931819-0, Fax. -9, www.asew.de 
 
Kühlanlagen 
 

Best avaiable techniques to industrial cooling systems 
 

2001;   Umfang: 335 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: eippcb.jrc.es/pages/FActivities.htm 
Bezugsquelle: European Integrated Pollution Prevention and Control Bureau, Sevilla, Spain 
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Umweltmanagement 
 

Good Housekeeping Guide for SME 
 

1998;   Umfang: 29 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.gtz.de/p3u 
Bezugsquelle: GTZ, Projekt P3U 
 
Umweltmanagement 
 

Die Bäcker - Frühaufsteher bei der Umsetzung von UM-Systemen (Energie- und 
Wasserkennzahlen aus Schleswig-Holstein) 
 

2002;   Umfang: 7 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.umwelt.schleswig-holstein.de 
Bezugsquelle: Ministerium für Umwelt, Naturschutz und Landwirtschaft Schleswig-Holstein 
 
 
Literaturliste - Sonstiges (Einsteiger) 
 
Energiemanagement 
 

Energiekostenreduzierung durch betriebliches Energiemanagement 
 

2000;   Umfang: 9 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.isi.fhg.de/e/publikation/fachartikel/haupt.htm 
Bezugsquelle: FhG-ISI / Wirtschaftsministerium Baden-Württemberg, Initiative "Energie effizient nutzen - Schwerpunkt 
Strom" 
 
Kühlanlagen / Halogene 
 

Halogenfreie Kältetechnik 
 

Umfang: 3 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.mutz.de 
Bezugsquelle: M.UT.Z Mobiles Umwelttechnik Zentrum, Wattstr. 10, 13355 Berlin, Tel. 030/467813-0, Fax. -99, 
brief@mutz.de 
 
Umweltcontrolling 
 

Einführung eines betrieblichen Stoffstrommanagements 
 

2002;   Umfang: 18 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.pius-info.de 
Bezugsquelle: Fraunhofer IAO 
 
Umweltcontrolling 
 

Erstellung von Stoffbilanzen in KMU 
 

1998;   Umfang: 7 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Wilfried Denz Umweltberatung, Münster; w.denz@muenster.de 
 
Umweltmanagement 
 

EG-Öko-Audit im Handwerk 
 

1996;   Umfang: 16 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Düsseldorf, Zentrum für Umwelt und Energie, Mülheimer Str. 6, 46049 Oberhausen, 
Tel. 0208/82055-55, Fax. –77, www.hwk-duesseldorf.de/uzh/ 
 
Umweltschutz allg. 
 

Umweltschutz-Tipps für Bäcker 
 

2000;   Umfang: 4 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.cleaner-production.de/wwwcpg/htmlneu/view.php?obj=25612 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Hamburg, ZEWU, Tel. 040/35905-800 
 
Literaturliste - Sonstiges (Experten) 
 
Energiemanagement 
 

Handbuch für betriebliches Energiemanagement 
 

1999;   Umfang: 110 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.eva.ac.at/(de)/publ/pdf/bemas.pdf 
Bezugsquelle: Bundesumweltministerium Österreich 
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Kühlanlagen 
 

Best avaiable techniques to industrial cooling systems 
 

2001;   Umfang: 335 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: eippcb.jrc.es/pages/FActivities.htm 
Bezugsquelle: European Integrated Pollution Prevention and Control Bureau, Sevilla, Spain 
 
Umweltcontrolling 
 

Online-Handbuch Umweltcontrolling 
 

2002;   ;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.umweltbundesamt.de/uba-info-daten/daten/uin/index.html 
Bezugsquelle: Umweltbundesamt, Bismarckplatz 1, 14193 Berlin, Tel. 030/8903-0, Fax: -2285, 
www.umweltbundesamt.de 
 
Umweltkennzahlen 
 

Arbeitsmaterialien zur Einführung von Umweltkennzahlensystemen 
 

1999;   Umfang: 43 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.lfu.baden-wuerttemberg.de/lfu/ abt2/oaudit/kennzahl/amatkenn.pdf 
Bezugsquelle: Landesanstalt für Umweltschutz Baden-Württemberg 
 
Umweltkennzahlen 
 

Betriebliche Kennzahlen für das Umweltmanagement - Leitfaden zu Aufbau, Einführung und 
Nutzung; VDI-Richtlinie 4050 
 

2001;   Umfang: 19 S.;  Kosten: 53,10 € 
Bezugsquelle: VDI, Düsseldorf; zu beziehen bei Beuth Verlag GmbH, Berlin, www.beuth.de 
 
Umweltkennzahlen 
 

Betriebliche Umweltkennzahlen 
 

1997;   Umfang: 48 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Umweltbundesamt, Bismarckplatz 1, 14193 Berlin, Tel. 030/8903-0, Fax: -2285, 
www.umweltbundesamt.de 
 
Umweltmanagement 
 

Die Bäcker - Frühaufsteher bei der Umsetzung von UM-Systemen (Energie- und 
Wasserkennzahlen aus Schleswig-Holstein) 
 

2002;   Umfang: 7 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.umwelt.schleswig-holstein.de 
Bezugsquelle: Ministerium für Umwelt, Naturschutz und Landwirtschaft Schleswig-Holstein 
 
Umweltmanagement 
 

EG-Öko-Audit – Beispiele aus dem Handwerk 
 

1998;   Umfang: 39 S.;  Kosten: keine Kosten 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Düsseldorf, Zentrum für Umwelt und Energie, Mülheimer Str. 6, 46049 Oberhausen, 
Tel. 0208/82055-55, Fax. –77, www.hwk-duesseldorf.de/uzh/ 
 
Umweltmanagement 
 

Good Housekeeping Guide for SME 
 

1998;   Umfang: 29 S.;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.gtz.de/p3u 
Bezugsquelle: GTZ, Projekt P3U 
 
Umweltmanagement 
 

Produktionsintegrierter Umweltschutz - Grundlagen und Anwendungsbereich (VDI 4075; 
Gründruck) 
 

2003;   Umfang: 12 S.;  Kosten: 32,40 € 
Bezugsquelle: VDI, Düsseldorf, zu beziehen bei Beuth Verlag GmbH, Berlin, www.beuth.de 
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Umweltmanagement 
 

Umweltmanagement im Bäckerhandwerk (inkl. CD-Rom) 
 

1999;   Umfang: 72 S.+ CD-ROM;  Kosten: keine Kosten 
Kostenloser Download unter: www.hwk-duesseldorf.de 
Bezugsquelle: Handwerkskammer Düsseldorf, Zentrum für Umwelt und Energie, Mülheimer Str. 6, 46049 Oberhausen, 
Tel. 0208/82055-55, Fax. –77, www.hwk-duesseldorf.de/uzh/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 

Umweltberatung Wilfried Denz 
Gasselstiege 231, 48159 Münster 
Fax. 0251/23908906 
e-mail: w.denz@muenster.de 
www.denz-umweltberatung.de 

 


